
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療科目と病院概要 

 

 
 

■内科 ■消化器内科 ■肝臓内科 ■呼吸器内科 ■循環器内科 ■腎臓内科 ■脳神経内科 

■リウマチ科 ■心療内科 ■神経内科 ■糖尿病内科 ■緩和医療内科 ■小児科 ■外科  

■泌尿器科 ■眼科 ■耳鼻咽喉科■整形外科 ■皮膚科 ■麻酔科  ■婦人科  

■リハビリテーション科 ■女性漢方外来 

診療科目 

 

（■は常勤医師、■は非常勤医師になります） 

病院概要 

 ●病床数 161床（急性期一般病棟 71床、地域包括ケア病棟 90床） 

●診療受付時間（総合診療室） 月～金 ７：30～11：30   12：00～16：00 

●休診日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始 

●救急体制 24時間受け付けます。 

当院は、             となっておりますので 在宅療養支援病院  

訪問診療・訪問看護では、 を整えております。 365日 24時間緊急対応できる体制 

住み慣れた地域で、自分らしく 

知る！ 

学ぶ！ 

選ぶ！ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

訪問診療・訪問看護・訪問リハビリ 

訪問栄養指導・レスパイト入院 

私たちが、お手伝いさせていただきます！ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問診療 

訪問看護 ■健康チェック 血圧管理・病状の把握・服薬管理・療養環境整備 

■療養上のお世話 
清潔の援助（洗髪・清拭・足浴・爪切りなどのフットケア等） 

排泄の援助（トイレ等への移動介助・おむつ交換・洗浄・浣腸・摘便・内服相談等） 

■床ずれの処置 床ずれ処置・家族指導・床ずれ予防の工夫のアドバイス 

■医療機器の管理 吸引・吸入・在宅酸素・尿道カテーテル 

■ターミナルケア がん末期や終末期に、自宅で過ごすためのお手伝いをいたします。 

 

訪問リハビリ 

■健康チェック 血圧測定、体温測定、健康状態の把握など 

■評価 病状や身体機能の把握、体力測定など 

■日常生活動作訓練 屋内外の歩行訓練、トイレ動作訓練など 

■摂食嚥下機能の評価やアドバイス 口腔体操、食事形態のアドバイスなど 

■環境整備 身体や日常生活動作に合わせて自宅の環境を整備するなど 

■福祉用具の検討 専門職と相談し、身体に合わせた福祉用具の選定やアドバイスなど 

 

訪問栄養指導 

■食事摂取量と栄養状態のチェック ■調理指導、買い物指導  

■状態に合わせた食事内容、形態などの指導 ■栄養補助食品、介護用食品の紹介  

■その他、食生活に関わる様々な相談 

レスパイト入院 

◆目的⇒“レスパイト”とは、「小休止」「一時預かり」を意味する言葉です。 

介護する側・介護を受ける側双方のストレス軽減を目的としています。 

◆レスパイト入院のメリット 

 

介護疲れ 

 

 

 

 

■診察、血圧測定などの健康チェック ■薬の処方 ■血液、尿などの検査 

■療養上の相談、指導 ■床ずれの処置 ■酸素療法、経管栄養法 ■尿道カテーテル 

■ストーマの管理 等 

 

― 在宅支援サービス － 

訪問看護 

発行元：塩竈市立病院地域医療連携センター 2023/05 更新 

 

塩竈市立病院 〒９８５－００５４ 宮城県塩竈市香津町７番１号 

訪問診療・訪問看護・訪問リハビリ・訪問栄養指導については、 

病院代表電話番号    022-364-5521 までお問い合わせください。 

レスパイト入院については 

地域医療連携室電話番号 022-361-7217 までお問い合わせください。 

 

 

 

●介護認定待ちの方も利用できます。 

●病気の悪化や変化に迅速に対応できます。 

●入院時の送迎サービスがあります。送迎の費用は当院が負担致します。 

介護者の為の、レスパイト入院！ 

ご自身の身体と心と相談しながら、 

無理をしないように上手にご利用ください。 


